
Samedi  14 septembre
Heures Salle A Salle B

11h15
10h30

11h30
12h15

13h15
12h30

13h30
14h15

14h30
15h15

15h30
16h15

16h30
17h15

Place aux
papotes

 La kinésiologie
Johanne LEBEAU

Herboristerie et
naturopathie, le bien -

être dans tous ces états
Yohan LASSERONT

Comment nos émotions
influencent notre santé
et notre alimentation.
Galénik Nutrithérapie

Le sommeil, le meilleur
compagnon de votre

santé ...
Emilie BRESSARD

La fatigue chronique
ou l'épuisement

profond.
Johanne LEBEAU

Le tarot, découverte
de soi et de son
environnement

Vincent MASSIN

Fleurs de Bach et
olfaction 

Equilibre en soi

« Manifester la vie de
ses rêves grâce à la
Magies des Sigils » 

L’Antre Femme

"La périnatalité :
Naître ou ne pas être"

Bord de mères

Les constellations
Familiales  

M-Lune

Yoga des enfants
Les Terr’Happy 

de Marie

Pause musicale

La sonothérapie
Cœur de son

Les boissons
fermentées: une fête
pétillante pour des

intestins joyeux
Hekalibre

A la découverte du
pendule

Laurent de ZENergies

 Le passage de
l’âme: pourquoi et

comment?
A cœur d’âmes

La Biokinésie
Natur’elle

Pépinière de talents, ton
avenir commence

maintenant ! (16-25ans)
Prezens Coaching

Inscriptions souhaitables auprès des intervenants ou sur place au stand “INFO”  
devant les salles        etA B

Dimanche 15 septembre
Heures Salle A Salle B

11h15
10h30

11h30
12h15

13h15
12h30

13h30
14h15

14h30
15h15

15h30
16h15

16h30
17h15

Herboristerie et
naturopathie, le

bien-être dans tous ces
états ...

Yohan LASSERONT

Comment nos
émotions influencent
notre santé et notre

alimentation.
Galénik Nutrithérapie

 Le passage de l’âme:
pourquoi et comment

le faire?
A cœur d’âmes

Manger pour ma forme :
Découvrez les secrets

d'une alimentation
variée et équilibrée !

Sandrine PECHE

Les constellations
Familiales  

M-Lune

"La périnatalité :
Naître ou ne pas

être"
Bord de mères

A la découverte du
pendule

Laurent de ZENergies

« ... Se comprendre et
s’épanouir grâce aux

archétypes des
Déesses Intérieures »

L’Antre Femme

Les boissons
fermentées: une fête
pétillante pour des

intestins joyeux
Hekalibre

Les difficultés dans
les apprentissages et
processus mentaux
Johanne LEBEAU

Être créateur de sa
vie

Johanne LEBEAU

Pépinière de talents, 
ton avenir commence

maintenant ! (16-25ans)
Prezens Coaching

La Biokinésie
Natur’elle

Astrodrama :
extériorise ton monde

intérieur
Cielensoi

Pause Musicale

Yoga des enfants
Les Terr’Happy 

de Marie

Place aux
papotes

Yoga des enfants
Les Terr’Happy 

de Marie

Le tarot, découverte
de soi et de son
environnement

Vincent MASSIN

Fleurs de Bach et
olfaction 

Equilibre en soi

Le sommeil, le meilleur
compagnon de votre

santé ...
Emilie BRESSARD


